Azerbajan Georoia
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[Ncisioni l‘Ll])(,JSll‘l La pianura del Gobustan, in Azerbaijan, tra il Mar Caspio
e i monti del Caucaso, é stata abitata fin dall'eta della pietra.
Conserva 6000 petroglifi di 15.000 anni orsono che rappresentano scene di caccia e vita quotidiana
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[l ftoco elerno Yanar Dag, in azero montagna che brucia, mostra fiamme perenni dovute alla fuoriuscita di gas naturale
dal sottosuolo. If fenomeno, ammirato da Marco Polo e Dumas, ha alimentato il culto del fuoco zoroastriano ¢ 4? ) 8’
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[ a monlagna delle cinque dila Il Besh Bamagh Mountain o montagna delle cinque dita, ha una forma singolare
ed ha sempre alimentato leggende mistiche ispirate al profeta preislamico Khidir.
Tutt'oggi € meta di frequenti pellegrinaggi
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Uausoleo di Diri Baba 1 mausofeo di Diri Baba & una struttura religiosa importante circondata da un‘aria di mistero. Ha attirato, nell’odierno Azerbaijan
gli esploratori europei del XVl secolo. La sua architettura, perfettamente integrata nella roccia, ricorda la Petra giordana ¢ 4? 5&))
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Un insediamenlo slilila del V' secolo Il Pilastro di Katski & un monolite alto 40 metri sul quale si erge la chiesa ortodossa
piti sacra ed isolata al mondo. Fu realizzata dagli asceti stiliti nel V secolo e,
fino a pochi anni fa, é stata abitata da un monaco eremita
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| a re ojone di Racha La regione di Racha, situata nel cuore della Georgia e del Caucaso, é paesaggisticamente affascinante: fiumi, cascate, prati
alpini, ghiacciai perenni. La zona, seppur remota, é stata abitata fin dalla preistoria ed é stata I'area della pit antica vinificazione
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Vini e cibo L" enogastronomia della Georgia rappresenta un grande patrimonio culturale costituita da una vinificazione
delle pit antiche, realizzata in anfore di terracotta interrate, ora patrimonio UNESCO e da una cucina ricca
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Un anlico [ProC lollo il'lavash o pane armeno, é patrimonio immateriale UNESCO. L'impasto, semplicissimo e senza lievito, viene cotto oggi, come
migliaia di anni fa, in forni tradizionali scavati a terra e chiamati tonir. In questo pane e racchiusa la storia bimillenaria di questo paese 2 g;
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Svaneli Lo Svaneti e la regione caucasica del nord-ovest. | villaggi hanno una caratteristica
architettura in pietra, resa speciale dalle torri merlate costruite tra il IX e il Xl secolo.
Erano abitazioni fortificate, baluardo contro gli aggressori e riparo nei gelidi inverni
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Uedioevo o unque Le chiese medioevali in sasso, ricche di splendide icone, si ergono sullo sfondo di montagne che superano i 4000 metri
e testimoniano una profonda religiosita mantenuta anche oggi a forte supporto dell’identita nazionale ( X () & )1
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Ln lu )00 SINQ( lare Ushguli, a 2400 metri, patrimonio UNESCO, e il centro abitato piu alto d’Europa ed & un museo medioevale vivente.
I' monti de/ Caucaso, che raggiungono la vetta pit alta nel monte Elburz in Russia,
hanno in Georgia molti picchi che superano i 5000 metri
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Uonaslero e cilla nella roccia Vardzia e un monastero rupestre scavato in una parete del monte Erusheli a sud della Georgia.
L'area, abitata fin dall’eta del bronzo, venne trasformata, nel 1185, dalla regina Tamar in un sito monastico e difensivo, baluardo
cristiano in mezzo a regni mussulmani .
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Un caray 'anserraglk y armeno del ZIV secolo Il caravanserraglio degli Orbelyan A Selim, costruito nel 1332 a 2400 metri, offre uno squardo
aperto sulla vallata circostante e rappresenta una delle soste lungo la Via della Seta.
Costruito in blocchi di basalto, ha ampi spazi per animali e mercanti
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Un complesso monaslico del / secolo I monastero di Marmashen, costruito tra il 986 ed il 1029 in tufo color albicocca, si accende
di Juce nelfe ore del tramonto ed aumenta il misticismo di questo luogo isolato e tranquillo
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[ a sloria di un de la< )O Il lago Sevan é il piti grande dell’Armenia ed il secondo piu alto al mondo dopo il Titicaca.
Sulle rive sono stati costruiti nel Medioevo importanti monasteri come Sevanavank e Noraduz e rappresenta
la riserva idrica piu importante dell’Armenia
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fé\C'C]Lla e sloria Le acque cristalfine del lago inducono ora a pensieri di pace ma furono teatro in passato di feroci attacchi. Durante le invasioni arabe gli
abitanti, attraverso il lago ghiacciato, si rifugiarono nella vicina isola dove era situato il monastero per mettersi sotto la sua protezione 2 12;3
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[ kaschkar | kaschkar, di cui in Armenia si contano 40.000 esemplari, sono monumenti di pietra
a croce, finemente scolpiti di cui la collezione piti famosa si trova a Noraduz vicino al lago. Alcuni risalgono
al X secolo e sono una potente testimonianza del/’identita cristiana armena e della sua resistenza
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Ln sio | eislorico Quaraunj € la Stonenge d’Armenia: un sito megalitico formato da 204 mehir disposti in circolo e disseminato di tombe
datate tra la media eta del bronzo e quella del ferro. Gli archeologi hanno ipotizzato che alcuni fori perfetti scavati PN Y
nelfe rocce fungessero da osservatori astronomici Z H)
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Talev o dare le ali” /I monastero di Tatev é arroccato su una fortificazione naturale ai margini di una gola e fu costruito nel IX secolo. Nel Xjil secolo
comprendeva ben 680 viflaggi, una Universita ed era un centro di vita spirituale ma anche di scienza e cuftura. Lo si puo
raggiungere con la funivia pit lunga al mondo: 5.725 metri su 4 piloni, con un‘altezza massima di 320 metri
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O10 e 10sso I monastero di Noravank si trova in una posizione suggestiva al termine di una stretta gola. L’enorme parete rocciosa
ha un colore incredibile. I riflessi ramati defla montagna creano un gioco di luce e il monastero ne sembra parte integrante 2 ij
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Uislicismo
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Noravank & un luogo magico: la cupola dorata ha come sfondo il cielo blu attraversato

da uccelli in volo. Qui si coglie la parte bella della religione, non il bigottismo e le guerre
ma il senso di comunione che lega gli esseri umani e li fa credere in qualcosa di superiore




[ kaschkar nella m nNlaona Queste croci di pietra si trovano ovunque, nei cimiteri, nei monasteri, nei Juoghi di pellegrinagqgio, incastonati

]

foto di Renato Portale nelle montagne, a ribadire che gli armeni hanno trovato nella loro religione una forte identita nazionale (2 >X fS

cosi come nella Chiesa un referente in assenza di un potere centrale
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[ monle Araral I monte Ararat é il simbolo nazionale armeno ma dal 1921 si trova in Turchia. E per gli armeni la Montagna Santa,
il luogo dove approdo I’Arca dopo il diluvio universale e dove 6000 anni fa inizio la vinificazione.
L’alta vetta innevata, visibile da lontano, mantiene con I’Armenia un legame profondo e quasi fisico
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[l Valicano armeno Echmiadzin € il Vaticano defla chiesa apostolica armena e sede del Chatolicos: era /a capitale def Regno quando, nel 301, I'Armenia
adotto, prima nel mondo, il cristianesimo come religione di Stato. La leggenda racconta che la prima pietra venne posta nel 30 d.c. 2 )Z
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